
 
 

 

Chers sociétaires du Comité de MARSEILLE GARLABAN, 

 

Nous avons le plaisir de vous proposer au travers d’une nouvelle dynamique de notre comité de 

magnifiques projets. 

N’oublions toutefois pas que la SMLH a pour missions de : 

 

Mettre l’Apprentissage à l’Honneur, 

Mettre la Jeunesse à l’Honneur, 

 

C’est pourquoi nous vous proposons : 

 

1) Le 14 octobre 2024, de découvrir un « CFA », Centre de Formation d’Apprentissage des métiers 

de bouche (Bouchers, Boulangers, Cuisiniers), avec visite des ateliers où nous aurons un échange 

avec la direction, les professeurs et surtout avec les apprentis, le tout suivi d’un déjeuner offert, 

préparé et servi par ces mêmes apprentis. 

Bien entendu respectueux de nos devoirs, nous consacrerons un temps pour notre Assemblée 

Générale où nous pourrons découvrir outre le bilan comptable, financier et moral, un Programme 

Riche et Culturel qui nous l’espérons vous séduira. 

 

2) Le 19 novembre 2024 : la visite commentée du port maritime de Marseille et Fos en car, suivie 

d’un déjeuner et d’une conférence très intéressante sur le choléra à Marseille (où vous découvrirez 

une étrange relation entre le choléra et le port maritime) donnée par Jean-Paul Boutin, notre vice-

président. 

 

3) En janvier 2025 : la traditionnelle Galette des Rois offerte par le syndicat des Boulangers aux 

membres de la SMLH 13. 

 

4) En février 2025: la visite de l’Abbaye de Saint-Victor, avec une conférence dans la crypte, 

prononcée par la Présidente des Amis de Saint-Victor, Madame Claire REGGIO. 

 

Puis d’autres propositions de visites culturelles commentées, comme les trois abbayes cisterciennes 

de notre Région, sans oublier une splendide balade dans les champs de lavande sur l’incontournable 

plateau de VALENSOLE, où nous découvrirons la transformation de la lavande en huile essentielle 

dans une distillerie. 

 

Comme vous pouvez le constater, c’est un programme riche et ambitieux, qui, nous l’espérons, saura 

vous ravir et où nous aurons le plaisir et la joie de vous rencontrer. 

 

Dans un premier temps, merci de confirmer votre présence 

(et celle de votre conjoint qui est naturellement invité) 

le 14 octobre au CFA COROT 

(Parking assuré et gardé dans l’enceinte du CFA) 

au plus tard le 4 octobre 2024 par email à : philippegomila@yahoo.fr 

 

 

André BENDANO, président du comité SMLH Marseille Garlaban 

 


